Sur ingen oo

.
-~
.
-
}.

.

lve

oJc

(
{ m—
L ' 18
- Y % L
d
é@ﬂ 1Fr; 7
o
&R

Suringen ar en medlemstidning Lr] Akgde mien God lasning fran
for Surstrommingssallskapet. J SurstrommingsAkademien

Sprid den gérna till fler! v & Surstrommingssallskapet!



LEDARE.

Nu vattnas det
i munnen pa oss
surstrommingssybariter

Nu ar sommaren har och med den
valbehovlig vila och avkoppling.

Vi narmar vi oss aven det magiska
datum da den ljuvligadoften sprider sig
over landet och det vattnas i munnen for
alla oss surstrommingssybariter.

2017 torde forhoppningsvis inte
innebara samre tillgang pa denna av sa
manga alskade anrattning. Vi kan med
stor tillférsikt invanta augustimanaden.

Att fa leda SurstrommingsAkademien
framat i sitt viktiga varv ar naturligtvis
stimulerande och till min hjalp har jag en
kunnig och intresserad styrelse.

Vart huvudmal ar naturligtvis att
féra surstrommingstraditionen framat,
men minst lika viktigt ar att fa till ett
mer aktivt SurstrommingsSallskap och
styrelsen har asatt just denna fraga
hogsta prioritet for verksamhetsaret.

En deli detta ar tillkomsten av denna
tidning.

Lat mig fa avsluta med att tillonska
alla surstrommingsalskare en riktigt
skén sommar och lat oss motas kring
burkarna i mitten av augusti!

LARS G. OHLSSON
Preses SurstrommingsAkademien

Sd hdr mdktigt ser det ut i Alfta ishall under

besdkare frdn bland annat Japan. Foto: Privat.
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40-arsjubileum
for varldens storsta
surstrommingssrkiva

Alfta i Hdlsingland har hamnat i Guinness Rekordbok for att ha
arrangerat virldens storsta surstrommingsskiva. Och s3 har
skett inte bara en gang.

- 1 3r fyller den 40 ar, siger Margareta Englund i arrang-
orsstaben.

Det var 1978 som den forsta surstrommingsskivan ordnades.

— Med aren har den blivit ett maste fér bade hemvandare och
atervandare.

Tidningen New York Times har skrivit om den, det har kom-
mit gaster fran Japan och Norge och det dr ndrmast slagsmdl om
biljetterna.

-— De sldpps den 7 augusti kl 9.00 och det kommer att vara
ett ofantligt tryck d&, som det alltid varit. Vi har 1 204 biljetter
att sdlja och det blir garanterat fullsatt.

For fler generationer

Jubileumséret 2017 — surstrommingsskivan halls 16rdag den
19 augusti i Alfta ishall — kommer det att bli extra festligt. Bland
annat ska allsdngsledarna och konferenciererna Anders Ringard
och Per—Olov Bertilsson gora entré pa ett spektakulart sitt, pa
en rod matta och med hjdlp av ett antal ungdomar.

— Det roliga &r att det hela tiden fylls pa med yngre deltagare.
Det hdr dr ett evenemang som lockar flera generationer, sdger
Margareta.

Martinez spelar upp till dans efter middagen.

— De har varit hér i sdkert tio ar och styrdansen ar bejublad.

Borkbo sponsrar

Surstrémmingen sponsras av halsingesalteriet Borkbo i Enan-
ger. Arrangorer ar Alfta GIF, Alfta—Osa OK och Alfta Lions.

— Den forsta surstrommingsskivan ordnades som en med-
lemskvall men sedan blev den 6ppen dven for allmanheten.
Den &r en fest for alla sinnen och i &r kommer vi dven att starta
en vanforening for Vdrldens storsta VARLDENS STORSTA
surstrommingsskiva, sdger Margareta seee .

Englund. \..

Las mer pa Facebook: OMMING
facebook.com/varldensstorstasurstrommingsskiva

SURINGEN ges ut av SurstrommingsAkademien som en medlemstidning for Surstrommingssallskapets medlemmar.
Den far garna spridas for att 6ka medlemsantalet och fér att sprida information om den Ljuvliga delikatessen surstromming.

Ansvarig utgivare: Lars G. Ohlsson.

Redaktionsrad: Ritha Johnsson, ULf Ogren, Lars G. Ohlsson och Olof Wigren.

Redaktér: Olof Wigren.
Texter: Olof Wigren Media AB.

Grafisk formgivning: Pontus Larsson, Kramfors Reklam AB.

surstrommingsskivan. Under dren har det kommit

Bli medilem i
Surstrommingssaliskapet

SurstrommingsSalilskapet administreras av
SurstrommingsAkademien och instiftades pa
Ulvon den 16 auqgusti 2003.

Malsdttning:

e Att bibehdlla och framja surstrommingskulturen

o Att kartldgga surstrommingsvarlden. Sprida och dela dess upplevelser bland urstrémmingsentusiaster

o Att frdmja kulinarisk variation och utveckling

e Att dekorera passionen

e Att uppleva kollektiv gemenskap och stolthet for surstromming som kultur, kulinarisk delikatess och
tradi tionsbdrare.

Medlemsférmaner:
e Inbjudan till varierande arrangemang och méten
e Tidningen Suringen

Ovrigt

o Medlemskapet dr personligt och individuellt. Par,
flera personer, familjer, grupper kan ej ha
gemensamt medlemskap

e Uttrdde sker genom meddelande via e-post eller

att inte ha inbetalat medlemsavgiften tva ar i rad.

Medlemskapet kostar 120 kr/ar och du tecknar
det pd hemsidan www.surstromming.se




— Manga besokare fran utlandet kom-  hem, séger Johan.
mer dock hit for att kdpa burkar. En host Hannells fisksalteri ligger pa samma
stod det en tysk husbil hdr utanfor nar plats och har samma lokaler som nar
jag kom hit. Det var tyska turister som Gosta Hannell drog igdng verksamheten
ville kopa en hel kartong och ta med sig for dver 70 ar sedan.

— Det forstarker intrycket av att det
har ar ndgonting gediget och djupt tradi-
tionsfyllt.

Johan och Linus Berlin ar de enda som
jobbar aret runt, resten av personalen
tas in Over sommaren. Som mest ar vi 20
personer hdr samtidigt.

— Nar surstrommingspremidren har
varit sysslar vi bland annat med maski-
nunderhall. Maskinerna slits enormt av
saltet i produktionen och maste ses Gver
regelbundet.

Johan Berlin dter sjdlv surstromming
ungefar en gang i manaden.

— Det dr bland det godaste jag vet, jag
trottnar aldrig pa det. Men jag &r inte lika
tokig som en del av de andra som jobbar
hdr, som extrasaltar surstrommingen.
Dér gar gransen, skrattar han.

Ddremot dter han gdrna surstrom-
ming som legat i burk i flera ar.

— En gang at jag surstrémming som
var tio ar gammal. Den smakade utmarkt.
Sa att kasta bort burkar som &r tva ar
gamla, det skulle jag aldrig gora.

i{ annells
'\ fisksalteri
|SKEPPSMALEN 2 )

Roda Ulven - en tradition
sedan andra varldskriget

Andra varldskriget pagick och i Sverige radde oron over att

Text och foton: OLOF WIGREN

Sedan 1940~talet har det tillverkats surstromming hdr. Foto: Olof Wigren.

bli indraget i det. Men i Skagshamn fanns det annat att tanka

pa: surstromming.

Gosta Hannell startade vid den har
tiden det fisksalteri som sedan dess
producerat surstromming pa orten.
Roda Ulven dr ett av branschens mest
kidnda varumérken och pa senare ar har
prestigemdrket Mannerstroms gjort det
sallskap.

Johan Berlin och brodern Linus driver
salteriet numera. Johan dr produktions-
chef, Linus arbetsledare.

— Vi sommarjobbade har under flera
ar och &r i stort sett uppvuxna med
surstrommingskulturen. Jag ser det som
en ynnest att fa ha det har som mitt yrke
och att forvalta traditionen som finns hdr
ute, sdger Johan.

Mannerstroms ar eftertraktad

Ndr jag besoker salteriet sker sorte-
ringen av de romstinna honorna som ska
hamna i Mannerstrém-burkarna.

— Forra aret var cirka 35 procent av
alla strommingar honor men i ar ar an-
delen mycket hogre, berdttar Johan.

Kocken Leif Mannerstrom vurmar for
svensk husmanskost och ser surstrém-
ming som en viktig del av den — och vill
verka for att hdja dess status dnnu mer.
Mannerstroms dr dyrare an andra mar-
ken men mycket eftertraktad.

— Vi gor bara 27 000 burkar Manner-
stréms per ar och de gar &t fort. Idén ar
att efterfragan ska var storre an till-
gangen for att gora den exklusiv. Leifs

insatser for surstrémmingen ar stor och
viktig.

200 000 burkar

Sammanlagt gor Hannells fisksalte-
ri cirka 200 000 burkar surstrémming
dér den fardigfiléade varianten av Rda
Ulven dr den som Okar mest.

— Vi har 6kat produktionen lite grann
varje ar sedan 2011 och jag tror att det
kommer att fortsitta sa. Intresset for
surstromming vaxer och allt fler yngre
vill testa.

— Nar vi hade en aktivitet i Malmo for
en tid sedan dar vi bjod pé surstromming
hos en handlare, hade vi rdknat med cir-
ka 200 personer. Det kom &ver 1 500.

Strémmingen fiskas fran slutet av
april till mitten av maj. Ndr det ar som
mest intensivt tar salteriet hand om up-
pemot 20 ton strémming om dagen, dar
den storsta andelen &r fiskad i naromra-
det av fiskare fran hela Norrlandskusten.

— Strommingen jdser sedan i tunnor
till slutet av juni, borjan av juli da de
laggs pa burk. Att kdnna nar stréomming-
en ar klar kan man gora pa olika satt.
Dels brukar vi smaka av rommen f0r att
bedéma det, men det gar ven att anvan-
da horseln, forklarar Johan.

— Satter du 6rat mot sidan pa en
tunna kan du hoéra jasprocessen och hur
langt den kommit. Det 1dter otroligt men
det dr sant.

En duktig entreprenor

Grundaren Gosta Hannell var en
duktig entreprendr. Han startade dven en
industri i Ornskoldsvik for tillverkning av
platemballage — den ar nedlagd nu — och
han insdg att ett bra varumarke var guld
vart. Darfor kopte han 1946 rattigheterna
till R6da Ulven, vars namn kommer fran
Ulvén som anses vara surstrémmingens
fodelseort.

— Vi skulle kunna goéra mycket mer
surstromming om den fick exporte-
ras. Japanerna ar till exempel valdsamt
intresserade, men lagar och regler gor
att surstrémming bara far sdljas i Sverige
och Finland.

Johan Berlin utanfor fisksalteriet pd Skagshamn.

Saltorens Akvavit
— den ultimata
surstrommingssnapsen

Det finns gott om smakfulla och passande snapsar till surstromming. Men
ingen dr sa anpassad till den som Saltorens Akvavit.

En dryck som borjade lanseras av Gotlands Bryggeri for tva ar sedan och
som dr framtagen i samarbete med SurstrommingsAkademien.

Boo Dahlin, tidigare preses i akademien, dr den som tog initiativet till Saltdrens
Akvavit.

— Jag tyckte att det vore férndmligt med en snaps som gjorts for att extremt
val passa till surstrémming och samtidigt kan ge SurstrommingsAkademin och
Surstrémmingssadllskapet lite PR.

Han kontaktade sin gode van Johan Spendrup, vd for Gotlands Bryggeri, som
ilskar surstrémming och vars mamma kom fran Angermanland.

— Johan var positiv direkt och hans fru, som ar smak— och kryddméstare pa
Spendrups, borjade titta pa vilka kryddor som skulle passa. Eftersom vi var tyd-
liga med att det skulle vara en akvavit, maste basen utgéras av kummin, anis,
fankal, dill och koriander.

Sa smaningom valdes fem olika smaksattningar ut och dessa testades pa
Restaurang Hjarta pa Skeppsholmen i Stockholm.

— Vi var tio personer runt bordet och vi smakade snapsarna till filéer fran
Kallax, Roda Ulven och Oscars, sdger Boo.

Efter en omrdstning vann en akvavit som férutom grundkryddorna smak-
satts med essensen av rivet skal fran blodapelsin och en liten skvatt halvtorr
sherry.

— Saltorens Akvavit gar att bestalla fran Systembolagets bestallningssorti-
ment och framéver ska vi fa mer hjdlp med att lansera den. Den passar valdigt
bra aven till krdftor och sill. All mat med tydlig salta.

— For att smakerna ska gd fram ordentligt ska den drickas rumstempererad
eller kylskapssval, sdger Boo Dahlin.

COTLANDS BRYGGERI | SAMARBETE
HED SURSTROMMINGSAKADEMIEN

==, SALTORENS
?,-L AKVAVIT

FOTNOT: Saltérens Akvavit (50 cl) har en alkohohalt pd 42 % och
bestdllningsnummer 86613 pd Systembolaget. Flaskan kostar 243 ronor.

Saltérens Akvavit i sitt rétta element.



The Bishops Arms i Ornskoldsvik
- enda puben i varlden med
surstromming pa menyn

Sd gick det till ndr farfar var ung...

Vi hittade en gammal Vésternorrlands Allehanda fran den 18 augusti
1950 pa en loppis. En av rubrikerna fangade vart intresse sarskilt mycket:

Surstrommingsspurt pa Ulvon och i Nordingra
Sa hédr skrev tidningen:

Lars Lindstrém dr en av alla som njutit av surstrmming pd The Bishops Arms i Ornskéldsvik. Foto: Thomas Nordell.

~ Munsbitar

med rosévin till.

Kokschefen
Johan Kindberg.

Det bdrjade med en klamma. Numera erbjuds en bricka med munsbitar.

The Bishops Arms i Ornskoldsvik ar den enda puben i hela varlden som har
surstromming pa menyn, aret om.
- Infor nasta ar vill jag goéra egna tunnor med surstromming, sager kokschefen

Johan Kindberg.

Det ska sdgas direkt: det hdr med att
servera surstromming till gasterna har
Johan fatt kimpa for.

- Jag motte motstdnd fran borjan
men jag gav mig inte. Var pubchef Bob
Bovington dr fran England och han
tyckte att jag var en galning nadr jag
kom med idén. Men han gick till sisyt
med pa att 13ta mig gora ett forsék och
det dr jag mycket tacksam for, sdger
Johan.

Modigaste menyn

Han och Bob fick i fjol host motta ett
diplom fran The Bishops Arms ledning da
man utsett menyn pa puben i Ornskolds-
viks till kedjans modigaste. Diplomet
hdnger nu i baren och allt fler kommer
for att prova surstromming till en 6l eller
ett glas rosévin.

— Efter att ha kort ett tag med en
klassisk kldmma bestdmde jag mig for att
infora en surstrommingsplatta med fyra
olika munsbitar. Jag vill att sd manga
som mojligt ska vaga prova pa, efter-
som jag vill vara en god ambassador for
surstrommingen.

Johan gor sin skapelser med Mjalloms

gammeldags tunnbrdd, kokt potatis,
graddfil och ortens surstrémming. Sedan
varierar han dem med bland annat rivet
paron, rivet dpple, apelsin, jordgubbe och
sylt.

— Det hér har blivit en succé och vi
far numera bestallningar pa det dven till
vara konferenser pa Elite Hotel, sager
han.

”Alskar att showa”

Han var forst férbjuden att 6ppna
burkar ute bland gasterna men det har
luckrats upp.

— Jag ar en kock som dlskar att showa
och vara ute bland folk och beratta. Jag
har ocksa ett knep for att det inte ska
lukta ndr jag 6ppnar en burk. Jag lagger
den i frysen en kvart innan — det inver-
kar ingenting pa smaken — och knackar
sedan med konservoppnaren pa locket
for att fa bort jasbubblorna innan jag
oppnar.

— Manga som aldrig har smakat
surstromming forr har vagat gora det nu
och blivit alldeles begeistrade. Jag hade
till exempel ett par fransmdn hdr som
kopte med sig nagra burkar hem.

Vill lagga in egen surstrémming

Till 2018 drommer Johan Kindberg om
att lagga in sin egen surstrémming och
burkera den med The Bishops Arms som
varumarke.

— Jag har pratat med ledningen och
den dr positiv till det. Jag har lovat att de
ska fa vara med och designa burken.

Hans eget forhallande till surstrém-
ming grundlades redan som barn.

— Var familj bodde i Salsaker utan-
for Ullanger under min uppvaxt och vi
at ofta surstromming. Sedan drev jag
krogen Almagrand pa Ulvon under en
period och da larde jag mig &nnu mer om
delikatessen och vad man kan hitta pa
for att den ska tilltala fler.

Johan sdger att han ar stolt dver att
vara kokschef pd en pub som latit honom
lyfta fram surstromming som ett staende
inslag pa menyn.

— Det passar ju ocksd véldigt bra med
tanke pa att vi i den har kommunen har
en sa stolt surstrommingshistoria. Den
ska vi varna om och jag gor vad jag kan
pa mitt satt har pa The Bishops Arms.

Text och foton: OLOF WIGREN

”Cirka 100 000 burkar surstromming utgorande arets
tillverkning vid salterierna i Nordingra lastade péa ett
20-tal lastbilar ldmnade vid 12-tiden i natt Mjallom for
vidarebefordran till grossisterna landet runt. Darmed kan de
som édlskar denna sédreget doftande delikatess borja planera
for sina surstrommingsskivor fram till den 27 augusti da den
blir tillginglig i den allménna handeln.

Tillgangen é&r lika god som forr om édren och kvaliteten
prima forklaras det pa sakkunnigt hall. I Mjéllomsvikens
fiskeldge som svarar for huvudparten av den surstromming
som kommer fran Nordingra i ar har man under den senaste
tiden arbetat for hogtryck for att fa allt att ga programenligt
da utskeppningen i ar dr tva dagar tidigare dn vanligt.

Fran middagstiden da de otaliga hiackarna med
surstrommingsburkar borjade koras ut frén lagerlokalerna
och ldggas upp 1 travar utomhus for att forses med
adresslappar till dess lastningen tog sin borjan pa kvéllen
har salteripersonalen varit i full verksamhet, och de ser
sikert med glddje de fullastade bilarna 1dmna hamnen for att
fora den vildoftande varan vidare till avndrmare runt hela
Sverige.

Surstrommingens popularitet ar tydligen inte begrinsad
till Norrland. Det kan man se av adresslapparna da de
olika partierna upptar namn som Stockholm, Goteborg,
Arvika m.fl. platser i mellersta och véstra Sverige. En mesta
strommingen stannar nog i Norrland, séger salteridgare Valle
Wedin, vid ett samtal, men atskilligt gar ju till Stockholm
och @nnu léngre soderut. Efterfrigan ar ungefdr lika som
foregdende ar, mojligen att den minskat en aning under
kriget, men i stort sett dr det de gamla bestéllarna som
kommer igen ar efter ar.

Det var dven hektiska timmar ute pa Ulvon. Under
slutspurten med inldggningen av de sista posterna av arets
surstromming har det under ett par veckor varit arbetsdagar
pa upp till 15 & 16 timmar, omtalar “’surstrommingskungen”
Fridolf Nordqvist da VA far honom pé traden. Nere i hamnen
ligger Kusttrafik och lastar in de poster som vi lamnar ut
till arets marknad. Sammanlagt dr de omkring 60 ton.
Efterfragan pa surstromming &r stor. Vi hade kunnat sélja
langt mera om vi haft tillgang till ravara, slutar hr Nordqvist
for att ater kasta sig in i de vantande uppgifterna.”
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Statsminister Stefan 'Lofven kom till Kallax by forra
dret for att smaka pd Grand Kallax. Foto: Privat.

"Det har ar surstrommingens
Rolls-Royce”

Det goérs bara 1 000 burkar av den varje ar. Varken fler eller farre. Ingen av dem
saljs i butik utan kan enbart kdpas av invanarna pa orten.

Grand Kallax i Norrbotten har tillverkats sedan 1991.
- Vi och manga andra kallar den for surstrommingens Rolls-Royce, sager ULf
Lindgren, talesman for Grand Kallax.

Kallax salteri i Kallax by startade sur-
strommingstillverkning 1939. Mdanga ar
senare, 1980, flyttades den till Kalix av
dgaren BD-Fisk.

- Det kiinde byborna hir var trakigt
och det funderades pa om man inte
skulle kunna ateruppta produktionen pa
nagot sitt.

1990 togs beslutet att gora en egen
Grand Kallax Original Surstromming en-
ligt det gamla receptet fran Kallax salteri.

— Fisken tas upp av oss bybor, rensas,
saltas och laggs i gedigna tratunnor dar
den jaser i atta veckor. Sedan laggs den
pa burk séndagen fére surstrémmings-
premidren.

D3 har redan alla burkar bokats av
dem som bor i byn.

— Nar premidren sker dr det fest i
byn med inbjudna géster. Skadespelaren
Stefan Sauk har varit har varje ar sedan
starten, statsminister Stefan Lofven var
har i fjol och Géran Persson har ocksa
besokt oss, sager Ulf Lindgren.

Besokte Almedalen i ar

Kallax by ligger en dryg mil utan-
for Luled, néra flygplatsen med samma
namn.

— FOr oss dr det mycket angelaget
att gbra var egen surstrémming och att

verka som ambassadorer for all sur-
stromming.

Ulf Lindgren och nagra kolleger var pa
Almedalen pa Gotland under arets politi-
kervecka och spred PR om surstrémming.
Man fick bland annat uppmaérksamhet i
ett inslag i Aftonbladet TV.

Forra aret deltog han och Christina
Moller — bada medlemmar i Surstrém-
mingsAkademien — i SVT:s morgonpro-
gram i samband med surstrommingspre-
midren.

— Vi vill att surstrémmingen ska fa
mer uppskattning och hogre status. Jag
tycker personligen att den borde kosta
mycket mer. Garna sdljas i mindre och
dyrare forpackningar, som det gérs med
gaslever.

Egen flagga

Det gar inte att missa att Kallax by
producerar surstromming.

Mitt i byn star sedan 1993 en stor
surstrémmingsburk och varje surstrém-
mingspremiar ar det allman flaggdag. Da
hissas den egna flaggan.

— For de flesta i Kallax dr det héjd-
punkten pa aret, sager Ulf Lindgren.

Text: OLOF WIGREN

FOTNOT: Den siste salterimdstaren pd gamla Kallax salteri hette Arne Lundstrm. Han har utsetts till

Artusendets Kallaxbo.
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HALLA DAR!

Stefan Sauk Skadespelare, som varit med pa varje
surstrommmgspremlar for Grand Kallax sedan starten for 26 ar sedan.

Beritta, hur kommer det sig?

— Ndr kallaxborna gjort den forsta surstrommingen ville de ha dit ndgra
kéndisar for att skapa PR kring evenemanget. De kontaktade Norrbottensteaterns
ddvarande chef Rolf Degerlund och bad honom om hjdlp. Han kontaktade mig och
regissoren Lars Molin. Jag tyckte det verkade vara en kul grej och sa, okey. Sedan har
jag blivit frdlst, kan man sédga.

Vilken relation till surstromming hade du innan dess?

— En usel relation. Jag hade dtit surstromming en gdng tidigare, under mina gymnasiedr. Den smakade hemskt,
luktade illa och jag var ganska dvertygad om att jag aldrig skulle dta den igen. Men ndr jag provade Grand Kallax
insdq jag att det dr skillnad pd surstromming och surstrémming. Grand Kallax var god, doftade — inte luktade —
och jag ville ha mer. Ddrfér har jag fortsatt att komma dit upp varje dr i augusti.

Ater du surstrémming fler ganger ocksa?
- Ja, minst tvd gdnger till pd hosten hdr hemma och sedan en gdng pd vdren.

H ur dter du den?

— Pd det klassiska sdttet, som en kldmma eller pd hdrt tunnbréd. Lite mandelpotatis, l6k, ett par tunna strdngar
graddfil och sedan tvd fiskar pd varje klimma.

TAVLA & VINN |
EN KOCKROCK J

. med SurstrommingsAkademiens logga pa och ditt namn broderat.

Det du behdver goéra for att vara med i tavlingen ar att svara ratt pa fragan:

Vilka tre surstrommingsmdrken ar de storsta i landet?

Skriv svaret i ett mail, tillsammans med ditt namn, adress och postadress
- samt storlek (S till XXXL finns) och skicka det senast den 1 augusti till:
olof@mmow.se

Forutom kockrocken i forstapris delar vi ut tre kepsar med Surstrémmings-
Akademiens logga pa. Vinnarna presenteras i nasta nummer och far sina
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KRONIKA.

Surstromming slar det mesta

Jag har atit mangder av god mat genom aren - vilket
ocksa min kroppshydda avsléjar.. — och delikatesser
fran olika matkulturer. Jag ar mycket fortjust i ostron
och skaldjur, i kétt och kryddstarka ratter. Men mest
alskar jag rejal, svensk, vallagad husmanskost.
Och nummer fér mig inom det omradet ar tveklost
surstrémming.

I min varld slar surstromming det mesta.

Jag var fortfarande tonaring nar jag och min
davarande sambo inledde traditionen att ata
surstromming dagen fore julafton.

Senare i livet har jag njutit av surstrdmming i
perioder men de senaste tva aren har inmundigandet
natt oanade nivaer.

| fjol &t jag surstrdmming 13 ganger, i ar ar jag redan
uppe i 15 ganger och i tva kylar finns det sammanlagt
nastan 30 burkar som vantar pa att dppnas vid ratt
tillfallen.

Om nagon skulle undersdka mig grundligt skulle
det nog framga med all 6nskvard tydlighet att jag ar
delvis fermenterad.

Min favorit ar att grunda med hart tunnbréd. Gene
Tunnbrod eller Mjalloms gammeldags.

Jag brukar skara nagra ganska tjocka skivor med
Vasterbottensost och lagger dem ovanpa ett lager av
smor, sedan klickar jag ut creme fraiche eller graddfil,
lagger pa rikligt med réd eller gul Lok och sedan bitar
av tva eller tre surstrommingar.

Att ta den forsta biten av en sadan macka ar ren och
skar lycka.

Det brukar blir tre eller fyra mackor av den sorten
vid varje sittning och aldrig att jag matt daligt av
surstromming. Bara mycket, mycket bra.

Att min kara sambo alskar surstromming lika mycket
som jag ar ett underbart sammantraffande och jag har
aven lyckats initiera den 23-arige sonen i att tycka om

surstréomming.

Fragar du mig, tycker jag
att surstrémming ar en billig
festratt. Nastan oférskamt
billig.

Sedan blir det ju lite komiskt
nar tva handlare, oberoende av
varandra, rear ut surstromming
for 3 respektive 5 kr burken med
argumentet ". det ar fjolarets burkar.”

Att vara redaktér for Suringen ar ett hedersuppdrag.

Jag ar mycket tacksam for fortroendet.

Detta ar det allra férsta numret av tidningen och det
kommer fler, redan det har aret.

Vi kommer att bjuda pa reportage och intervjuer, pa
kuriosa och information.

Hor garna av dig om du har tips pa sadant du tycker
att vi ska skriva om.

Min e-postadress hittar du har nedan.

Slutligen: har du nagra trevliga minnen av
surstrommingsfester eller liknande att beratta om?

Skicka da dem till mig.

Ha nu en fin fortsattning pa sommaren och bérja ladda
upp infor arets surstrommingspremiar den 17 augusti!

OLOF WIGREN
Redaktor for Suringen
olof@mmow.se




