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LEDARE.

HALLUT! ,,
DEN 15 AUGUSTI AR SNART HAR..

Varen har sakta 6vergétt i sommar och jag har de senaste veckorna erhallit harliga
bilder pa landad strémmingsfangst, vilket badar gott infor den efterlangtade hdsten.

Under varen har jag tagit del av en Idng rad av inlagg pa sociala medier med otaliga bilder pa
lyckade surstrommingsevenemang. "Den som spar han har"!

Sommaren r som alltid en for surstrtdmmingen en vantans tid. Men hall ut!

Om endast négra veckor ar det premiar igen och vi ser med spanning fram emot att
kora arets bésta surstromming, vilket sker den 13 augusti.

Under &ret (hdsten), kommer akademien att arrangera ett antal evenemang och
det &r min forhoppning att ndgot av dessa tillfallen skall passa for ditt deltagande.
Jag tartillfallet i akt och tillonskar alla surstrommingsvanner EN SKON OCH
AVKOPPLANDE SOMMAR och som sagt: Hall ut! Den 15 augusti ar det dags
att 6ppna arets inlaggningar och dnyo njuta av savél doft som smak!
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B Att framja kulinarisk variation och utveckling

B Att dekorera passionen

B Att uppleva kollektiv gemenskap och stolthet
for surstromming som kultur, kulinarisk
delikatess och tradi tionsbérare.

SAHAR BLIR DU MEDLEM |
SURSTROMMINGSAKADEMIEN

FORMANER

B Inbjudan till varierande arrangemang och méten

B Tidningen Suringen

OVRIGT

I Medlemskapet ar personligt och individuellt.
Par, flera personer, familjer, grupper kan ej ha
gemensamt medlemskap

B Uttrade sker genom meddelande via e-post eller
att inte ha betalat medlemsavgiften tva ari rad.

Medlemskapet kostar 120 kr/ar och du tecknar
det pa hemsidan
www.surstrommingsakademien.se

OBS! Ange namn, adress och postadress.
Medlemsavgiften kan dven betalas via
Swish, 123 13178 74.




STORA KALASET PA PITE HAVSBAD )
"V1 VILL INOM TRE AR BLI VARLDENS
STORSTA SURSTROMMINGSFEST...”

ALFTAAR DEN ORT SOM HITTILLS STOLTSERAR MED VARLDENS
STORSTA SURSTROMMINGSKALAS. NU TANKER PITEA | NORR
KONKURRERA OM DET. MED START DEN 17 AUGUSTI ARRANGERAS

STORA KALASET PA PITE HAVSBAD.

UIf Lindgren, stark man for Grand Kallax
och salteriforeningen, ar en av initiativta-
gama till Stora Kalaset.

- Tobias Lindfors, en av dgarna till Pite
Havsbad, och jag har under ett antal ar
funderat pa att infora en ny tradition pa
havsbadet i samband med surstrom-
mingspremiaren. Det finns dessutom
ingen restaurang har uppe i norr som
erbjuder surstrdmming pa menyn, sager
UIf och fortsétter:

- Under tiden som vi utvecklat koncep-
tet har jag upplevt en stor entusiasm
hos hotellchefen Ida Aman och hennes
personal. Pite Havsbad har en mycket
lamplig lokal for &ndamalet, Rivierahal-
len, som gissningsvis kan ta emot cirka 1
300 géster.

HUR SER UPPLAGGET
UT INFOR PREMIARKALASET?

- Vi forsoker skapa ett stabilt upplagg i
samarbete med varumarken och aktrer
kopplade till surstrdmming; BD Fisk,
Norrmejerier, Norrlands Guld, Polarbrad,
Pited Kommun och Piteortens Chark. Den
som inte ater surstrtomming erbjuds palt,
darfor ar Piteortens Chark med.

Har erbjuds, mat, underhélining och
mdjligheter till boende till ett bra pris.

VILKA SURSTROMMINGSMARKEN
KOMMER ATT ERBJUDAS?

- BD Fisk, som tillverkar Kallax och
Stord, kommer att sékerstélla att vi har
surstromming och jag hoppas att dom
i sin tur samverkar med de olika sur-
strommingstillverkarna sa att de flesta
varumarken finns representerade. En
som jag sakert vet & med forutom
Kallax och Stord ar Rovogern.

VILKET AR DET FRAMSTA SYFTET
MED DET HAR EVENEMANGET?

- Det ar att skapa en arligt aterkom-
mande tradition pa Pite Havsbad.
Evenemanget blir ocksd sdsongs-
avslutning for langliggarna. Tobias
Lindsfors som ar en téavlingsménniska
vill att vi inom tre r har utvecklat eve-
nemanget till att bli varldens storsta
surstrommingsfest. Rekordet innehas
i dag av Alfta och &r pa cirka 1 100
deltagare.

HUR MYCKET FOLK

HOPPAS NI PA | AR?

- Egentligen hoppas jag pa att vi far
mjukstarta i & med cirka 600 géster
men fragar du Tobias eller Ida sa vill
dom nog fylla hallen...

Gustrimming & polt
wed Hlassiska filloesr

VILKA STAR FOR UNDERHALL-
NINGEN PA KALASET?

- Britta Bergstrom, kand fran "S& myck-
et béttre” och "Allsang pd Skansen”
kommer att leda allséng. Nér vi tit kart
kommer Ronny Eriksson att ta dver sce-
nen. Och Stefan Sauk &r konferencier
tillsammans med dig.

TEXT: OLOF WIGREN

Lérdag 17/8 ki 18, 00-01.00 | Rivierahallen pite Havsbad

STORA
KALASET

wed Stefan SW/k 4 Brittn B&Vggm

Pited kommun
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- Ja, jag och Stefan kommer att kampera
som konferencierer i likhet med det vi
utvecklat under surstrommingspremid-
rerna i Kallax by de senaste 28 aren.
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LEIF MANNERSTROM

- masterkocken som
skaffade ett eget

surstrommingsmarke

TEXT: OLOF WIGREN

KAND FRAN TV, FORELASNINGAR OCH ETT LANGT YRKESLIV SOM KOCK. FOLKKAR, RAKT PA
SAK OCH MED EN STARK KARLEK TILL FRAMEOR ALLT FISK OCH SKALDJUR.

LEIF MANNERSTROM GAR HEM | DE FLESTA LAGER.
HAN HAR OCKSA ETT EGET SURSTROMMINGSMARKE SOM BIDRAGIT
MYCKETTILLATT YTTERLIGARE HOJA STATUSEN PA DEN NORRLANDSKA DELIKATESSEN.

Forsta gangen Leif Mannerstrom smakade
surstromming var han bara sex argammal.

- Det var med min farmor, beréttade han.
Och jag hor ju till den generation som inte
fick sdga att viinte tyckte om den mat som
serverades, det var bara att dta. Men jag
tyckte direkt att surstrdmming var gott och
at tre, fyra stycken.

Han menar att barn dven idag borde fa
prova pa surstrdomming.

- Jag blir irriterad nér foréldrar sager att,
"det dar ar nog inget for barn, du far det
har i stéllet” och se ger det barnet korv el-
ler ndgot annat vanligt. Det &r trams! Lat
barnen smaka och du ska se att manga
tycker om surstromming.

Leifs filosofi ar att |ata barn &ta allt som de
vuxna ater.

- P& mina restauranger har vi aldrig haft
ndgra sarskilda barnmenyer. Barnen har
fatt vélja ur den meny som finns men fatt
halften sa mycket som de vuxna. Det tror
jag bidragit till att manga barn tagit till sig

matratter som de annars inte fatt chansen
att ata.

Nér det kommer till surstromming ar Leif
sa fortjust i den att han kan ata innehallet i
en hel burk sjalv.

- Och surstromming luktar inte, den doftar!
Jag blir lika lycklig av att 6ppna en burk
surstrdmming som att gé in i en fransk ost-
affar. Det &r dofter som &r underbara.

Att han sedan ndgra ar tillbaka har ett eget
surstrommingsmérke, som ftillverkas pa
Gosta Hannells salteri i Skagshamn i Ang-
ermanland, kom sig av hans vanskap med
salteriets dgare Patrik Hannell som bor pa
véstkusten.

- Han och jag akte upp till Ulvén, traffade
intressanta manniskor och pratade sur-
strdmming. Jag bestimde mig for att satsa
pa eget marke déralla burkar ska innehalla
romstinna honor och vara de allra finaste
man far i fangsten. Mannerstroms ska vara
toppklass, helt enkelt. Omsorgsfullt utval-
da och inlagda.

r

Redan som sexaring t Leif Mannerstrom sin forsta
surstromming. Foto: Tomas Yeh.

Designen pa burken - svart och guld - ar
inspirerad av Formel 1-foraren Ronnie Pe-
tersons Lotus pa 1970-talet.

- Den bar cigarettsponsorn John Player
Specials farger och logga och sa ville jag
att min burk ocksa skulle se ut, skrattar Leif.

Mannerstroms &r dyrare &n de vanligaste
mérkena pd marknaden.

- Men manga anser ocksa att den hor till
de bésta. Personligen tycker jag om ménga
olika surstrimmingsmérken och testar gar-
na nya. Men aldrig att jag ater fardigfiléad
surstromming. Det fungerar bara inte.

Och nér han ater surstrtémming, gor han
det inte heller med tomat som tillbehér.
Daremot en mix av hackad graslok, rodlok
och gul I8k som han blandar med lite grad-
de. Till surstrommingen dricker han 6l och
snaps.

Genom dren har Leif faktiskt bjudit sina
prominenta restauranggaster i Goteborg
pa surstromming, som omvéxling till alla
kulinariska ratter.



Designen pd Mannerstroms burk ar inspirerad av Ronnie
Petersons Lotus i Formel 1 p& 1970-talet. Foto: Olof Wigren.

- Jag har haft storkunder till Volvo som
dlskat surstrémming och nér jag hade
argentinska affarsmén hos mig, blev de
sa fortjusta att de villa ha med sig nagra
burkar hem. "Jag tror inte ni ska ta dem
pa flyget", sa jag, "for hander det nat med
burkarna pé resan kan ni fa betala hela
flygplanet.” Det struntar vi i, svarade de.
Sé de fick med sig 16 burkartill Argentina.

Leif drar sig till minnes att han &ven
serverat ett mycket kdnd rockstjdrna
surstrdimming - "han ville &ta ndgonting
annorlunda” - och ven honom féll den
i smaken.

- Han gillade sill s& jag forstod att det
skulle bli tummen upp &ven for sur-
strdmming, skrattar Leif som inte ger
mycket for de tester av vare sig sill eller
surstrdmming som genomfors av okun-
niga personer.

- Gdteborgs-posten testarsill varje &r och

det arrent av skrattretande ibland, naren
sill hyllas for att ... den ar s3 fast och la-

ken arsa klar." En sill ska ju for fasen vara
16s och laken grumlig!

- Det ér ofta lika ldg niva pa kunskaper-
na och omdémena ndr surstromming
testas och kan man inte sina saker ska
man lata bli.

Leif Mannerstrom &r ocksd mycket be-
stdmd med att bést fore-datumet ar helt
ointressant nar det kommer till bade sill,
matjessill och surstromming.

-Smaken arbast e f t e r bést fore-datum.
Bast ar sill och surstromming nar den &r
vintage. Minst ett, tva ar gammal och for-
varad i rdtt temperatur.

Leif Mannerstrom ar en av landets framsta kockar
och forfattare till flera bocker pa Norstedts forlag.
Foto: Tomas Yeh.

FAKTA OM LEIF MANNERSTROM

Leif Mannerstrom &r en av Sveriges framsta kockar. Han
har utsetts till kockarnas kock tre ganger och haft stjarma
i Guide Michelin i dver tio ar. Han bérjade som 15-8ring
i kok. Arbetade pd Amerikabétarna under tva och ett
halvt &r och blev som 23-&ring rekordung kéksméstare
pa restaurangen Henriksherg. Han drev stjamkrogen
Sjomagasinet (som 1999 fick en stjérna i Guide Miche-
lin) i Géteborg fram till 2010 dar nagra av hans kanda
gastervarit Bruce Springsteen, Rolling Stones och Bono
fran U2. Leif har gett ut flera matbdcker pa Norstedts
forlag, bland annat Sill & Stromming som vann Arets
Svenska Maltidslitteratur 2005 i klassen “speciallitte-
ratur’. Husmanskonst vann samma tévling 2006 i "A
la carte-kategorin”. Till dvriga bdcker, ménga av dem
prisvinnare, hér Mannerstréms skaldjur, Mannerstroms
julkokbok och Matgladje hela livet: att njuta av mat pa
aldre dar.

Kalla: Norstedts.



Tunnbrodsbak i Tynderé Hembygdsforenings bagarstuga. Foto: Privat.

OSKARSGALAN PA

varnar om surstromming
som et kulturary

TEXT: OLOF WIGREN

SURSTROMMINGEN AR EN NORRLANDSK SPECIALITET OCH DELIKATESS. ULVON | ORNSKOLDSVIKS SKARGARD
ANSES SOM SURSTROMMINGENS MEKKA OCH | ANGERMANLAND OVERLAG HAR DEN MYCKET GAMLA ANOR.
TRADITIONEN AV FERMENTERAD STROMMING AR DOCK STARK AVEN | MEDELPAD OCH TYNDERO
HEMBYGDSFORENING VARNAR OM SURSTROMMINGEN SOM KULTURARV GENOM ATT VARJE AR ARRANGERA EN

EGEN OSCARSGALA.

Oscarsgalan &r ju filmvarldens finaste
tillstallning, ténker du.

M3 sa vara. Men pa Tynderd star sur-
strommingen betydligt hdgre i rang &n
pakostade Hollywoodproduktioner. Os-
kars pa orten har tillverkat surstromming
i flera decennier och &r idag landets
storsta producent av varan.

- Vi &r enormt stolta dver den och manar
om att bevara Oskars status och att fora
kunskapen om surstrtommingen vidare
till kommande generationer, séger Sten
Ekstrém, ordférande i Tyndero Hem-
bygdsforening.
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Oscarsgalan arrangeras pa hembygdsgar-
den varje dr sedan 2005 i samband med
den officiella surstrsmmingspremiaren,
som alltid infaller tredje torsdagen i au-
qusti. DA utses ven Arets Fena pa Tyndero.
En titel som tillfaller nagon som gjort sar-
skilt viktiga insatser for hembygden.

- Som flest har vi varit cirka 220 personer
langs ldngborden. Det aret kom Sunds-
vallsTidning hit och gjorde reportage och
da var det ocksa en amerikansk familj har
péd besok. Grabben i familjen skulle fé en
dollar om han &t en surstrdmming och
det gjorde han, séger Sten Ekstrom som

tillagger att den normala deltagarsiffran
for Oscarsgalan ér runt 100 personer.

- Men jag och ménga andra pé Tynderd
dter surstromming aret om. Det finns
alltid ett antal burkar i kylen och sjélv
har jag till och med byggt en egen sur-
strommingsveranda pa huset dér vi kan
dta och njuta under hogtidliga former.
For surstromming, sager Sten, det &r det
samma som fest.

Han fortsétter:

- Surstrémming dr ocksd en sa himla latt-
lagad rétt. Koka potatis, dppna burken
och duka fram tillbeh6r som hackad 1ok,

Sten Ekstrom, ordférande i Tynderd
Hembygdsfarening

graddfil, skivade tomater och ost. Sedan ar
man hemma.

Hembakt tunnbrod passar perfekt till
surstromming och manga bakar sitt
eget tunnbrod i hembygdsforeningens
bagarstuga.

Och vilken surstromming som éts pa Os-
carsgalan finns detingen tvekan om:

- Hér pé Tynderd ater vi enbart Oskars
surstromming, som ocksa sponsrar var
Oscarsgala. Att ata annat an ortens egen
surstrimming betecknas mer eller mindre
som ett helgerdn, skrattar Sten Ekstrom.



i 1 w1
Oskars surstrémming. Sveriges mest
salda. Foto: Olof Wigren.
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Tynderd har cirka 700 invénare och bestar av en halvo
och en 6 (Aston). Sommartid okar befolkningen till
drygt 1700 da alla med fritidshus flyttar in.

Aston. Foto: Olof Wigren.

"Ta mycket tillbehdr nér du ater surstromming forsta gdngen”
rader Erik Englundh. Foto: Ingela Bohm.

"Gor det garna lite "fegt”
nar du serverar surstromming
till forstagangsatare. . ."

TEXT: OLOF WIGREN

HUR SKA MAN GORA FOR ATT FORSTAGANGSATARE AV SURSTROMMING

SKA LARA SIG ATT TYCKA OM DEN?

MANGA BEHOVER FORSTAS INTE OVERTYGAS. DE ALSKAR SMAKEN REDAN
EFTER FORSTATUGGAN. MEN FOR DEM SOM AR SKEPTISKA, KAN ETT BRA
SATT VARA ATT SERVERA RIKLIGT MED TILLBEHOR.

Erik Englundh &r andra generatio-
nens saltor pa Borkbo-suringen i
Halsingland. Han har genom dren
ofta bjudit in manga vanner och
bekanta for att ldta dem testa sur-
stromming.

- Och da har jag insett att det ar vik-
tigt med tillbehdren. Att erbjuda sa
mycket som mojligt av dem, for att
detska bli en bred smakupplevelse.
Att helt enkelt 3ta det bli lite "fegt"

- For det viktiga &r ju att alla ska
smaka pa den och fa chansen att ta
den till sig, séger Erik.

Till dem som &r mest tveksamma
brukar han géra en klimma, med
mycket potatis och créme fraiche
och ganska lite surstromming.

- "Suringen” blir d& bara som en
krydda.

Hittills har Erik bjudit 14 olika natio-
naliteter p surstrdmming i Borkbo.
- Det ér bara tva av dem som forkla-
rat att de inte tyckte om den. Den

ena var en kurd som inte gillade
konsistensen - hon tycker inte om
sill heller - och den andra var en
fransos som inte gillar kall fisk.

- De flesta har dverraskats av hur

gott det &r och provat en klimma
med dnnu mer suring, skrattar Erik.

Erik Englundh, saltdr pa Borkbo-suringen.
Foto: Olof Wigren.




Forr i tiden fanns det gott om salterier
langs Norrlandskusten. Idag finns det
cirka tio salterier som tillverkar for for-
saljning pa marknaden. Sedan finns
det ett antal mindre, s& kallade "hem-
mapulare”, som gdr sma mangder
mest for husbehov.

De lyckas valdigt bra ibland for att andra
ganger tvingas kasta alltihop.

- Jag gor min surstrsmming som ren hob-
by och har gétt fran extremt smaskaligt till
att burkera ett hundratal burkar om rettill
vanner och bekanta, sager Staffan Berg.
Att gdra sin egen surstromming och att
fa bjuda goda vanner pa den kan vara en
fantastisk upplevelse bade kinsloméssigt
och smakmassigt.

MEN VAD BEHOVER

MAN OCH HUR GOR MAN?

- Det finns olika metoder, séger Staffan
Berg, men jag har ett satt som jag tycker
fungerar fint.

DET AR DET SOM
HAN BERATTAR OM HAR:

"Min férsta reaktion nar jag fick frigan om
att medverka i denna intervju var att jam-
fora med fragan "Hur manga renar har
du?till en Same". Det &r ett hantverk som
inte gar att beskriva helt men som ren

Guringen 05

TEXT: OLOF WIGREN

hobbyinlédggare ger jag hér min version
utan att réja nagons specialiteter.
Forutsattningen for surstrommingstill-
verkning &r att ha bra strtomming. Den
ska vara fangad under den tid pa aret,
perioden maj-juni, d& temperaturen i
havet ér cirka 8-10 grader. Da &r strom-
mingen lekmogen.

Fiska eller skaffa cirka 200 strommingar
och gdla den. Det innebar att man tar
bort huvudet och drar ut tarmen. Sedan
laggs den i mattad saltlake, blodlake, i
ett eller ett par dygn. En mattad saltlake
har en densitet pa cirka 24 grader, dvs
24 procent salthalt.

Nér den blodlakats ska den flyttas Gver
till en hink eller ett karl med tatslutande
lock, som ska vara alldeles rent och fyllt
till cirka 30 procent med svagare saltla-
ke. Inget t6- eller vdgsalt utan gdrna
vacuumsalt, naturligtvis dmnat for livs-
medel. Jag rekommenderar en saltlake
pa 12-13 procent.

En del rér om i tunnan upprepade gang-
er ndr strommingen lagts i den men det
viktigaste &r att saltlaken sprids jamnt
dver strsmmingen. Jag brukar halla i
saltlaken i hinken eller kérlet innan jag
héller i strsmmingen, da sjunker strom-
mingen sakta till botten sedan. Fyll pa
med mer lake vid behov.

SAGOR DU DIN EGEN ee

URSTROM

AR DET SVART ATT GORA SIN EGEN SURSTROMMING?
STAFFAN BERG, SALTOR FRAN HARTE | HALSINGLAND SOM GOR

HARTE-FJERDENS SURING, SVARAR:

- INTE SARSKILT SVART RENT PRAKTISKT, MEN DU MASTE VARA
NOGA - OCH DEN STORA UTMANINGEN AR ATT FA
SURSTROMMINGEN ATT BLI SA BRA ATT DEN BLIR NJUTBAR.

Nér strommingen ligger i saltlaken ska
locket pd och sedan ska den lagras till
dess att den &r klar. Det tar minst sex till
dtta veckor beroende pa forhallanden
och strammingens kvalitet.

Det viktiga ar att fermenteringen
sker i utrymme som skyddas mot
solljus och att temperaturen ligger
mellan 15-18 grader (som i en "norr-
landsk sjobod").

Efter cirka tvd veckor kan det lukta lite
stall. Det & normalt och ett bevis pa att
processen startat.

Man ska inte Gppna locket for att kanna,
dofta och smaka av. Da kan processen
stanna av innan den ar fardig. Ha tilamod
istéllet sa blir njutningen desto storre. Men
om trycket blir for stort kan man forsiktigt
pysa ut lite gas sa att karlet inte spricker.
Slutligen &r det dags att ta upp surstrém-
mingen och lagga den i burkar. Eftersom
de flesta inte har utrustning att lagga
dem i pltburkar och forsluta dem, kan
man ta vanliga glasburkar som man an-
vander for att till exempel lagga in gron-
saker, sylt eller marmelad.
Surstrommingen ska forvaras i kyl eller
sval dar temperaturen &r cirka 6-8 gra-
der och fermenteringen fortsatter, fast
l&ngsammare, till dess att burken opp-
nas och den ska dtas."

Staffan Berg beskriver det som en myck-
etspeciell kdnsla att dppna, bjuda pa och
dta den surstrémming man gjort sjalv.

- Sedan far man vara beredd pa att det
ar fa om ens nagon som lyckas riktigt
bra redan pa forsta forsoket. Med vana
och erfarenhet dkar chanserna till ett bra
resultat. S3 borja inte i for stor skala, ar
hans rad.

Har ér bilder fran Staffan Bergs




fiske och surstrsmmingstillverkning i borjan av sommaren. Foto: Staffan Berg.

Tobias Andersson, kokschef pa Ulvo Hotell.

TEXT OCH FOTO: OLOF WIGREN

SURSTROMMING

PANYA SATT

DE FLESTA ATER SURSTROMMING MED POTATIS, TOMAT, DILL, LOK
OCH GRADDFIL. ATT ATA DEN SOM EN KLAMMA, PATUNNBROD, AR ETT
ANNAT VANLIGT SATT ATT NJUTA AV DELIKATESSEN.

MEN DET FINNS FLER.

Tobias Andersson &r kokschef pa Ulvo
Hotell. Han menar att man kan piffa
upp surstrommingsfesten med fler till-
lagade tillbehor.

- Syra loken, grilla eller torka tomaterna,
goren mandelpotatispuré med Vésterbot-
tensost. Det hojer upplevelsen en smula.
Dessutom anser Tobias att surstrom-
mingen &r en utmarkt men underskattad
smakséttare.

- Surstrdmmingen har massor av umami
i sig (den femte smak grundsmaken - var
anm.), precis som exempelvis Parmesan-

ost. Den ger runda, stora, fylliga smaker.
Det gdr den spannande att laborera med.

- Ett enkelt men effektfullt sétt &r att byta
ut ansjovisen mot surstromming i Jans-
sons Frestelse. Du kan ocks blanda i lite
surstomming i en kantarellstuvning,
sager Tobias.

Han tipsar dven om hur du kan spara sur-
strommingen som blir kvar i burken efter
att alla &tit sig matta.

- Lagg filén eller fileéma i en syltburk,
skruva pa locket och sedan kan du ta fram
den en vecka senare.



SVENSKA FQLKETS EGNA
SURSTROMMINGS

Det finns ganska ménga grupper pa Facebook som har surstrdmming som tema.
Suringens redaktor uppmanade medlemmarna i ndgra av dem att skicka in sina egna bilder av
surstrommingsupplevelser. Pa det har uppslaget ser du ett urval av dem som vi fick lov att publicera i tidningen:

Foto: Camilla Thelin

"Det har ar ett par bilder frén var surstrommingsfest pd campingen i Bolnuevo, Mazarron, i Spanien i varas. Foto: Karolinn Wiklund Foto: Ruben Madsen
Bilden pé tva herrar iforda Morelotrdjor &r frv Ronnie Soder och Karl-Johan Dahlstrom. Den andra bilden ar

pa P-0 Karlsson och Karl-Johan Dahlstrom. Vi ar ett gang i Spanien som alskar “surisar” sa det ar ett maste att

packa med nagra burkar i husbilen nar vi ker ned pa hasten! “skriver fotografen Susanne Dahlstrom.




GAMLA BURKAR
MED HOG NOSTALGIFAKTOR

Antalet salterier var stort forr i tiden och gamla burkar frén dem som
lagt ned har hdg nostalgifaktor. Burkarna pa bilderna hér intill har
skickats in av Torsten Sundin i Svedje, Ulldnger.

De kommer béde fran Docksta, Ulvon och Skellefted.

Har nedan ser du ocksa en burk surstromming frdn 1972.

- Kanske ar det varldens dldsta, annu odppnade burk? undrar Bjérn
Dahlborg i Huddinge Hill som skickat bilderna pa den.

"Det hér &r en bild p& mina numera avlidna féraldrar som bada
dlskade surstromming. Pappa sprang ut forsta gangen nér det
skulle bjudas pa surstromming men sedan bdrjade han élskade
den och ménga ganger dppnade han en burk sjélv och at upp
till tio strommingar” skriver fotografen Leif Dylicki.
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FYRA SALTERIER OM

SURINGEN HAR FRAGAT FYRA SALTERIER OM ARETS PRODUKTION OCH VAD DE ONSKAR SIG INFOR SURSTROMMINGSPREMIAREN.

Johan Berlin, Hannells Salteri. Foto: Olof Wigren.

Hur har tillgdngen pa stromming varit
jaimfort med tidigare ar, Johan Berlin pa
Hannells salteri som tillverkar bl a Réda
Ulven och Mannerstroms?

- Vi har haft svart att fa ihop det vi behéver. Sél
och ogynnsamt véder har stéllt till det.

Producerar ni mer eller mindre i ar jamfort
med 2018?

- Vi satsar trots allt pa samma niva som tidigare ar.

Vad har du for 6nskemal infor
surstrommingspremiéren i augusti?

- Premidren ér tidig i ar vilket jag tror kan gynna
forsaljningen. Folk &r kvar i sina sommarstugor.
Jag Gnskar forstas bra vader till premidren sa att
man kan sitta ute och njuta av surstrommingen
i trevligt séllskap. Vi kénner att intresset runt
surstromming ar relativt stort och att det pratas
och skrivs mycket positivt om den. Den stora
utmaningen ligger i att hitta nya kunder.

Bjérn Lundgren, Rovigern. Foto: Olof Wigren

Hur har tillgangen pa stromming
varit jaimfort med tidigare ar, Bjérn
Lundgren pa Rovégern?

- Lysande! Det har aldrig varit sa god tillgdng
somiar.

Producerar ni mer eller mindre i ar jamfort
med 2018?

- Vi kommer att férsoka fordubbla var
produktion till cirka 3 000 burkar i &r.

Vad har du for 6nskemal infor
surstrommingspremiéren i augusti?

- For var del kommer vi att pd premidren
fortsatta med ett koncept som startades i

fjol; att tillsammans med Kvarkenfisk servera
surstrdmming fran alla sma producenter

for att visa att det finns manga nyanser av
surstrdmming. Nér vi gjorde det forra aret blev
det otroligt uppskattat av gasterna. Sedan ser
jag fram emot det stora surstrdmmingskalaset
i Pited som Ulf Lindgren & Co anordnar,

som jag tror kommer att bli véldigt bra ur
marknadsforingssynpunkt.

e

Hans Erik Englundh, Borkbo-suringen. Foto: Olof Wigren.

Hur har tillgangen pa stromming varit
jamfort med tidigare ar, Hans Erik
Englundh pa Borkbo-suringen?

-Tillgangen har varit béttre &n forra aret.

Producerar ni mer eller mindre i ar jamfort
med 20187

- Vi satsar hardare i ar och okar med cirka
30 procent.

Vad har du foér 6nskemal infor
surstrommingspremiéren i augusti?
-Jag vill att fler ungdomar exponeras i
reportage om surstrimming och att man ska
sluta med tester av suringar. Varje manniska
har sin egen uppfattning om hur surstromming
ska smaka. Ibland &r testerna valdigt oproffsiga.




ARETS PRODUKTION

Janne Soderstrom, Oskars. Foto: Olof Wigren.

Hur har tillgangen pa stromming
varit jimfort med tidigare ar, Janne
Soderstrom pa Oskars?

- Jag tycker att den varit bra, ingen brist som
jag ser det.

Producerar ni mer eller mindre i ar jamfort
med 2018?

- Vi héller oss pa samma niva som forra aret.
Ingen skillnad.

Vad har du for 6nskemal infor
surstrommingspremiéren i augusti?

- Det viktigaste &r fint vader kring premiaren,

med varma kvallar. Det &r det allra viktigaste for

att fa bra forsaljning.

ENKAT: OLOF WIGREN

Ulvd hamngata. Foto: Olof Wigren.

Surstrommingsakademien satsar pa festmiddagar

Surstrimmingsakademien antog pa senaste arsmétet en motion om att
framledes satsa pa dterkommande festmiddagar varje ar, med alla pd marknaden
forekommande surstrommingsmarken.

Detta kommer bland annat att ske p4 Ulvén i Ornskéldsviks skérgérd. Har ska man
ocksa kunna kdpa och helst dta av alla marken.

Syftet med denna satsning ar att visas upp surstrommingskulturen sa som
Surstrimmingsakademien uppfattar den, for att inspirera andra. En kombination av
festmiddag och demonstration.

Planen ar att dessa middagar ska genomféras pa Ulvo Hotell pa forsommaren, da
man ater fjolarets surstrémming, och i samband med premidren i augusti da arets
surstromming serveras.




MAN BLIR GLAD! =

TITTA PA BILDEN HAR INTILL OCH SAG ATT DU INTE BLIR GLAD AV DEN.

NEJ, DETAR FORSTAS OMOULIGT.

NAR AUGUST, FYRA OCH ETT HALVT AR GAMMAL, HUGGER IN PA EN
SURSTROMMINGSKLAMMA SOM HANS PAPPA ANDRE GJORT,

DA BLIR MAN G LAD.

Och tro nu inte att bilden ar arrang-
erad och att lille August inte at sur-
strommingen pa mackan.

"Nej, han at den med stor fortjusning”
beréttar André Norenius fran Orn-
skoldsvik om nar han - sjélv hangiven
surstrtimmingsatare - bjod sonen pa
sin favoritrétt.

"Jag trodde att han skulle rynka pa na-
san &t lukten. Han fick félja med ut nér
jag dppnande burken och jag forklara-
de att det kunde lukta véldigt mycket.
Dém om min forvaning nér August sa
att han tyckte att det luktade gott!"

Sedan var det dags for sjalva prov-
smakningen.

"August fick en tredjedels filé som han
at direkt fran gaffeln. Sedan utbrast
han: Jag vill ha den stora biten!"

Och déarmed kan det konstateras det
som jag havdat lénge, och som stjérn-
kocken Leif Mannerstrm ocksd med
bestamdhet framhaller i den intervju
jag gjorde med honom:

Lat barn testa det vuxna ater!

Det dr ett bra satt att introducera
dem till nya upptackter och ge
dem nya favoritrétter.

Medeldldern pa surstrémmingsfan-
tastern dr relativt hog och det &r pa
tiden att vi pa allvar gor vart bésta for
attfleryngre, aven barmn, ges méjlighet
att bekanta sig med surstrommings-
kulturen.

Den fortjanar verkligen det.
For dvrigt gillar jag att det satsas pa
ett stort surstrdmmingskalas pa Pite

Havsbad i augusti. Den rekordstora
festen i Alfta varje ar har inspirerat.

Varje event dér surstromming satts i
fokus ar jag positiv till, utom nar det
handlar om att géra sig 16jlig dver
den. Att dta orensade surstrommingar

till exempel. Eller Idta ménniskor som
inte tycker om surstrdmming, sitta i en
panel nér den ska testas.

Sadant gar bort varje gang.
Det gor mig faktisk ratt forbannad.

Sjalv har jag bokat 25 burkar surstrom-
ming fran olika salterier. Burkar som
ska fa ligga till sig till nasta ar.

Det finns redan ett litet lager i vart
kombinerade 6I- och surstrdmmings-
kylskap i kéllaren och jag har redan
atit en, tva, tre och fyra ar gammal
surstromming pa Svand i Adalen flera
ganger hittills i &r.

Nu kommer dessutom den bésta tiden
pa aret for att gora det.

Mycket ndje med detta nummer av
Suringen, njut av surstrdmming i
sommar, gor premiaren i augusti till
en hdgtid och tumma med mig pa en
sak: bjud ndgra barn och ungdomar
pa surstrdmming i r!

OLOF WIGREN
Redaktor

OLOF WIGREN I REDAKTOR I olof@mmow.se

August, 4,5 &r. Foto: André Norenius.

PS. Har du tips pa reportage, roliga beréttelser,
intressanta fakta eller bilder kopplade till surstrom-
ming? Maila dem gérna till mig: olof@mmow.se DS.
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